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“CAMPIONATO REGIONALE INDOOR DI FONDO” 

PISCINA F.SCANDONE 11 MARZO 2023 
                                   TIMING E SEQUENZA GARE     

GARA 3KM  
RISCALDAMENTO ORE 7:50 - 8:20    
INIZIO GARE 8:30 - SERIE 1    
INIZIO GARE 9:15 - SERIE 2    
SEGUIRANNO PREMIAZIONI     

 
GARA 5KM  
RISCALDAMENTO ORE 10:00 - 10:30    
INIZIO GARE 10:45 - SERIE 1    
INIZIO GARE 11:50 - SERIE 2    
SEGUIRANNO PREMIAZIONI    

3 KM 

LATO CORSIA
1 MAURIELLO CRESCENZO dx 1
2 IANNONE GERARDO dx 2
3 LOMBARDO GUGLIELMO dx 3
4 DE GREGORIO DOMENICO dx 4
5 VOLPE FRANCESCO dx 5
6 CANNAVACCIUOLO DANIELE dx 6
7 BARRETTA MARCO dx 7
8 SIMEONE MATTEO dx 8
9 D'AVINO GIOVANNI sx 1
10 BONANNO GIUSEPPE sx 2
11 FIUMICINO GIORGIO sx 3
12 Sasso Ferdinando sx 4
13 MILETIEV KRISTIAN sx 5
14 MILANO GENNARO sx 6
15 TORTORA ALFONSO sx 7
16 SCARPATO MATTIA ANTONIO sx 8

LATO CORSIA
1 ANDRETTA MATTIA DX 1
2 Moscato Francesco DX 2
3 GUARINO EDUARDO DX 3
4 PIRONTI RAFFAELE DX 4
5 ESPOSITO FRANCESCO DX 5
6 FESTA IAN DX 6
7 Sina Marko DX 7
8 GILIBERTI VINCENZO ANTONIO DX 8
9 MONTANARO MIRIAM SX 1
10 MOSCATO LUIGI SX 2
11 TROIANO MARIA VITTORIA SX 3
12 DE GUGLIELMO MARTINA SX 4
13 TEDESCO ANTONIA SX 5
14 SCOGNAMIGLIO ILARIA SX 6
15 MAURO GIORDANA SX 7
16 LUPO FRANCESCA SX 8

RISCALDAMENTO ORE 7:50 - 8:20

SERIE 2 MASCHI E FEMMINE

 INIZIO GARA 8:30

 INIZIO GARA 9:15

SERIE 1 MASCHI
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SERIE 1 5000 MT - INIZIO GARA 10:40 CORSIA LATO
AVINO STEFANO 2002 ITA Olimpic Nuoto Napoli ssd 00.55'59.80 1 DX
DEL VECCHIO VINCENZO 2005 ITA Olimpic Nuoto Napoli ssd 00.56'12.10 2 DX
CASO VINCENZO 2005 ITA GS Fiamme Oro 00.55'24.90 3 DX
ILARIO GIUSEPPE 2003 ITA GS Fiamme Oro 00.53'40.60 4 DX
GIORDANO PASQUALE ANGELO 2004 ITA Circolo Canottieri Napoli 00.54'07.10 5 DX
CINQUEPALMI LORENZO 2005 ITA Circolo Canottieri Napoli 00.55'42.00 6 DX
PIERACCINI GIUSEPPE 2004 ITA Circolo Canottieri Napoli 00.56'45.00 7 DX
STRAZZULLO GIUNIO 2005 ITA Circolo Canottieri Napoli 00.57'11.10 8 DX
ARIENZO GIANMARCO 2006 ITA CUS Salerno asd S.T. 1 SX
SALSANO EMANUELE 2004 ITA Olimpia Sport Village ssd 01.01'29.30 2 SX
MUREDDU MANUEL 2006 ITA Caravaggio S.V. Aqua ssd S.T. 3 SX
SALSANO ANDREA 2001 ITA Olimpia Sport Village ssd 00.57'54.00 4 SX
DIACO ALESSANDRO 2006 ITA GS Fiamme Oro 00.59'00.00 5 SX
PALMISANO ALESSANDRO 2004 ITA Circolo Canottieri Napoli 00.59'50.70 6 SX
MANCA MATTIA 2005 ITA Circolo Canottieri Napoli 00.59'00.50 7 SX
CERULO CLAUDIO 2003 ITA Circolo Nautico Posillipo S.T. 8 SX

SERIE 2 MISTA  5000 MT - 3000 MT INIZIO GARA 11:50 CORSIA LATO
APICELLA FRANCESCA 2006 ITA Asd Vanessa Nuoto Smile S.T. 1 DX
BUONOMO BENEDETTA 2009 ITA Aurelia Nuoto asd 00.40'07.40 1 SX
VELOTTI SARA 2006 ITA Caravaggio S.V. Aqua ssd S.T. 2
CARRINO SOFIA 2000 ITA CUS Salerno asd 01.05'42.30 3
DI SENA FLAVIA 2005 ITA Quadrifoglio Sporting Center asd 01.05'06.50 4
SANZULLO CHIARA 2006 ITA Circolo Canottieri Napoli 01.02'12.60 5
VYAZOVSKA ANASTASIA 2007 ITA Ferraranuoto asd 01.02'06.10 6
CARRATU' GIADA PIA 2008 ITA Olimpia Sport Village ssd S.T. 7 DX
CASCELLA CHIARA 2008 ITA Olimpia Sport Village ssd S.T. 7 SX
GABRIELE ANDREA 2006 ITA H2O Sport csd 00.58'00.00 8 DX
FONTE LORENZO 2004 ITA Nuotatori Krotonesi asd 01.11'18.20 8 SX

RISCALDAMENTO ORE 10:00 - 10:30 

 


